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Améliorez votre Efficacité et celle de vos 

collaborateurs 

Depuis toujours on nous demande de prendre des notes, d'apprendre, d'être créatif, de restituer ce 

qu'on nous présente, d'être un expert dans nos présentations, mais comment faire ? 

Une méthode développée par Tony Buzan existe ce sont les cartes mentales ou schémas heuristiques, 

outil simple et efficace. 

Si vous souhaitez gagner du temps pour vous, vos collaborateurs, ou développer vos compétences dans 

l'un ou les domaines suivants : 

¶ Prendre des notes simplement et facilement 

¶ Animer des réunions 

¶ Faire des comptes rendus lisibles  

¶ Apprendre une méthode d'apprentissage ludique et facile 

¶ Développer simplement vos idées 

¶ Gérer un projet 

¶ Créer des supports de présentation, 

¶ Exprimer votre créativité de manière simple et efficace 

Buzen Sarl vous propose une journée de formation sur les cartes mentale ou schémas heuristiques de 

09h00 à 18h00 le mardi 8 Juillet 2008 à Blanquefort, à coté de Bordeaux,  

¢ŀǊƛŦ ǇŀǊ ǇŜǊǎƻƴƴŜ нрлϵ IΦ¢ΦΣ ǎƻƛǘ нффΣлл ϵ ¢Φ¢Φ/Φ, café d'accueil, pauses et repas du midi inclus. 

Les places étant limitées, merci de confirmer votre participation à l'adresse suivante : 

buzen@free.fr 

Une convention de formation pourra vous être fournie sur demande. 

Une confirmation d'inscription vous sera envoyée dès réception de votre demande avec les coordonnées 

du lieu de la formation. 

Pour tout renseignement complémentaire n'hésitez pas à joindre : 

François Foltzer 

Buzen sarl 

5, rue Coiffard 

33200 Bordeaux 

Tél +33 (0)9 52 82 85 54 

Fax +33 (0)5 56 08 36 68 

Portable : +33 (0)6 32 89 19 21 

www.buzen.org 
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Exemple de schéma heuristique 


